[ Voedselloket Almere

) |

Sinds een paar jaar is in Almere stichting VLA (Voedsel Loket
Almere) actief. Zij houdt zich bezig met het verstrekken van
voedselpakketten aan inwoners van Almere die door
omstandigheden onder het bestaansminimum verkeren.

De hoofdoorzaak van geldproblemen is vaak de lange wachttijd voor
een uitkering of een onoverzichtelijke schuldpositie. Hierdoor is het
voor hen niet mogelijk om naast hun vaste lasten voldoende geld
over te houden om genoeg en verantwoord eten te kunnen kopen.

Het verstrekken van voedselpakketten wordt py
gezien als overbrugging naar zelfredzaamheid

en het leveren van voedselpakketten heeft L
dan ook een tijdelijk karakter. Pakketten voedselloket

worden gedurende maximaal 12 maanden almere VI.A
verstrekt. Het gemiddelde is 4 maanden.

De toetsing om in aanmerking te komen voor een voedselpakket
wordt door de lokale hulpverlening gedaan. Een van de criteria is
een, na het betalen van de vaste lasten, netto besteedbaar
maandinkomen van:

= € 150 voor een alleenstaande;
= € 50 daar bovenop voor iedere volwassene meer;
= € 25 voor ieder kind dat tot de huishouding behoort.

Meewerken aan schuldhulpsanering is één van de verplichtingen om
in aanmerking te komen voor een voedselpakket.

De pakketten worden samengesteld volgens de "schijf van vijf ". Dit
betekent zowel verse als houdbare artikelen, en er worden ook
zaken als zeep en shampoo aan toegevoegd. Op dit moment
verstrekt stichting VLA aan 150 gezinnen een pakket en staan er
nog 30 op de wachtlijst.

Naast door het voedselloket gratis ontvangen producten, zullen er
ook altijd producten moeten worden bijgekocht, en hier is geld voor
nodig. De gemeente verstrekt wel subsidie, maar dit is alleen
bedoeld om de huur van opslagruimte voor de pakketten te kunnen
bekostigen. En daarom heeft de stichting uw hulp hard nodig.

A
Stichting Happy Li

Stichting Happy Life is een stichting die streeft naar een gelukkiger
leven voor iedereen. Dit willen we bereiken door armoede, angst en
onwetendheid weg te nemen. Dit doen wij door het houden van
acties om geld binnen te halen en het starten van projecten
waarmee we mensen kunnen helpen.

De donaties komen ten goede aan projecten, die voornamelijk ten
doel hebben kinderen te helpen. U moet dan denken aan scholing,
opvang en gezondheidszorg. Wij steunen zowel projecten in
Nederland als in het buitenland.

Stichting Happy Life streeft naar '100% charity’ en heeft dus geen
‘strijkstokbeleid’. Wij vinden openheid en eerlijkheid erg belangrijk.
Het gedoneerde geld moet op de juiste plek komen. Daarom kiezen
wij voor openheid; iedereen mag alles weten over Stichting Happy
Life: de financiéle huishouding, projectverslagen, successen en
mislukkingen. Dit alles is terug te vinden op onze website.

Met uw donatie zullen wij in samenwerking met het Voedsel Loket
Almere het aantal gezinnen dat geholpen wordt uitbreiden.

Ons doel is om aan het eind van het jaar genoeg van deze ‘combi
donateurs’ gevonden te hebben om 3 gezinnen per maand te
kunnen financieren.

In totaal zijn er zo’'n 250 arme gezinnen in Almere en wij hopen
natuurlijk zoveel donateurs te kunnen werven dat we alle gezinnen
in Almere kunnen helpen.

Uw donatie wordt via stichting Happy Life aan het Voedsel Loket
Almere gedoneerd. U kunt ook aangeven slechts een gedeelte van
uw donatie te willen doneren aan stichting VLA, en het andere
gedeelte aan stichting Happy Life.

Op onze website kunt u een overzicht vinden van het actuele aantal
gezinnen dat een voedselpakket via deze actie ontvangt.

Voor meer informatie over beide stichtingen kunt u onze websites
raadplegen, www.voedselloketalmere.nl en www.helpelkaar.info.




